
INSTRUCTIE BLAAS VOL / LEEG 

Geachte mevrouw, geachte heer, 

Binnenkort start u met de bestralingsbehandeling van uw blaas.  
De arts heeft u uitgelegd waarom het belangrijk is om twee CT-scans te maken. 

1. CT-scan met volle blaas

• Ga 1 uur vóór de scan plassen
• Drink daarna meteen 300ml water (ongeveer anderhalf glas)
• Niet meer gaan plassen totdat de scan gemaakt is

2. CT-scan met lege blaas

• Na de eerste CT scan gaat u plassen
• Wacht 30 minuten
• Ga nog een keer plassen

Vóór iedere bestraling 

• Ga 2 uur vóór de bestraling plassen en plas goed uit
• Niet meer drinken
• Vlak voor de bestraling bij Maastro gaat u nog een keer plassen
• Na de bestraling mag u weer drinken

 Vragen? Neem dan contact op met de doktersassistente, tel.: 088 - 455600 




