De wachttijd is een van de indicatoren die in de patiéntenzorg worden gevolgd. Vanuit de
NVRO gelden de volgende richtlijnen over de maximale doorlooptijd:

Acuut (bv. bij een dreigende dwarslaesie). Hiervoor geldt een wachttijd van max. 1 dag;
Subacuut (bv. bij uitzaaiingen met ernstige pijnklachten). Hiervoor geldt dat 80% van de
patiénten een wachttijd heeft van maximaal 7 dagen (met een uitloop tot max. 10 dagen);

» Regulier. Hiervoor geldt dat 80% van de patiénten een wachttijd heeft van 21 dagen (met
een uitloop tot maximaal 28 dagen). Dit is veruit de grootste patiéntengroep.

In onderstaande figuur is voor alle maanden van 2025 weergegeven in hoeverre is voldaan
aan deze normen.! In heel 2025 werd gemiddeld 80% van de patiénten binnen de norm
behandeld. In Q1-2025 is dit 81% waar dit in Q2 dit lichtelijk zakte naar 78% en in Q3 opnieuw
herstelde naar 82% en in Q4 daalde dit naar 77% van de patiénten die binnen de NVRO-
normen gestart zijn met hun behandeling.
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Figuur 1 Doorlooptijd (wachttijd) behandelingen per maand voor alle patiént categorieén
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De doorstroomtijden voor acuut en sub-acuut zijn behaald. In Q4-2025 werden 84% van de
sub-acute patiénten binnen 7 dagen behandeld en bij 77% van de reguliere patiénten werd
binnen 21 dagen na aanmelding gestart met de eerste bestraling.

1n dit figuur zijn de doorstroomtijden gecorrigeerd voor de doelgebieden benigne en prostaat. Voor deze doelgebieden zijn
de doorstroomtijden minder van belang.



