
Deze vragenlijst had als doel om input te verzamelen voor de opzet van een mogelijke 
studie naar het gebruik van preventieve medicatie tijdens bestraling van de hersenen. 
Deze medicatie, zoals dexamethason, kan helpen om acute klachten zoals hoofdpijn, 
misselijkheid en epileptische aanvallen te verminderen, maar kan ook bijwerkingen 
veroorzaken. We vroegen patiënten naar hun mening over de mogelijke voordelen  
en nadelen van het preventief inzetten van deze medicatie.

_
Meer info
Kijk op www.maastro.nl/patientenparticipatie of neem contact 
met ons op via e-mail: patientenparticipatie@maastro.nl.

van de panelleden vindt het belangrijk 
om te onderzoeken of preventieve 
medicijnen moeten worden toegediend 
om bijwerkingen te verminderen.

_
Tijdelijke bijwerkingen van  
de bestraling die belangrijk zijn  
om te voorkomen

_
Voorkeurmethodes om bijwerkingen  
te onderzoeken

_
Inspraak bij medicatiegebruik
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72%

Hoofdpijn Misselijkheid Braken  Aanvallen   

Verergeren 
neurologische 
problemen* 

*zoals meer moeite met bewegen, spreken of denken

40% 48%50% 70% 47%

_
Wie zijn onze panelleden?

Geslacht
64,8% man
35,2% vrouw

Leeftijd
7% 	 ≤ 50 jaar
17% 	 51-60 jaar
25%  	 61-70 jaar
45% 	 71-80 jaar
6% 	 ≥ 81 jaar

Respons 
179 van de 
425 panelleden

71% van de patiënten wil pas extra medicatie als er bijwerkingen optreden en dit  
dan met de arts bespreken. 29% geeft de voorkeur aan vooraf preventieve medicatie  
om bijwerkingen te voorkomen.

75% Gesprek met de arts en notitie in uw dossier 

33% Door de patiënt ingevulde vragenlijsten 

31% Patiënt houdt dagboek bij

3% Anders 

28% 49% 23%
van de respondenten geeft 
aan het belangrijk te vinden 
om inspraak te hebben in de 
beslissing om preventieve 
medicatie te gebruiken.

voelt zich comfortabel bij  
het idee dat medicatie wordt 
voorgeschreven zonder  
eigen keuze.

weet het niet


